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L’ORIENTACIÓ EN ACABAR L’ESO

Aquesta guia va dirigida a l’alumnat dels últims cursos d’Educa-
ció Secundària Obligatòria (ESO).

Pretén orientar famílies i alumnes sobre els estudis que es po-
den continuar en acabar l’ESO i sobre allò que poden fer els nois 
i noies per començar a treballar.

Per això, recull els estudis que s’imparteixen a la comarca del 
Berguedà i a Navàs i els centres on  realitzar-los. També inclou 
adreces i números de telèfon on demanar més informació i  apor-
ta algunes orientacions sobre el món laboral. 

Consta  dels apartats següents:

• Educació Secundària Obligatòria 	 4 

• Batxillerat 	 6

• Formació Professional 	 11

• Programes de Qualificació Professional Inicial	 17

• Formació Ocupacional	 19

• Formació Contínua	 21

• Altres estudis	 26

• Món laboral 	 28

• Beques	 30

• Directori 	 31
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EDUCACIÓ SECUNDÀRIA OBLIGATÒRIA

Batxillerat
Cicle Formatiu
de Grau Mitjà

Universitat

Cicle Formatiu
de Grau Superior Prova d’accés

Formació
Ocupacional

Ensenyaments
artístics

superiors

DESPRÉS DE L’EDUCACIÓ SECUNDÀRIA OBLIGATÒRIA 
AMB GRADUAT (Taula 1)

Prova d’accés

Cicle Formatiu
de Grau Superior

Inserció laboral

L’alumnat que ha obtingut el títol de Graduat d’Educació Secun-
dària Obligatòria pot accedir a:

• Batxillerat
• Cicles Formatius de Grau Mitjà
• Formació Ocupacional
• Inserció Laboral
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Programa de
Qualificació

Professional Inicial

Formació
Ocupacional

ESO

Mòdul
voluntari Prova d’accés

Programes
diversificació
curricular i

transició a la
vida adulta

DESPRÉS DE L’EDUCACIÓ SECUNDÀRIA OBLIGATÒRIA 
SENSE GRADUAT (Taula 2)

Cicle Formatiu
de Grau Mitjà

Inserció laboral

Veure taula 1

L’alumnat que no ha obtingut el títol de Graduat d’Educació Se-
cundària Obligatòria té diferents alternatives acadèmiques:

• Repetició (fins els 18 anys)
• Programes de diversificació curricular (des de 3r, o des de 2n
   cursat i havent repetit algun curs)
• Programes de Qualificació Professional Inicial (PQPI) a partir
   dels 16 anys (amb excepcions)
• Estudis per a Adults (més grans de 18 anys):
   a distància o presencials
• Proves de matèries soltes (a partir dels 18 anys i durant
   els dos anys següents, màxim 5 matèries)
• Prova lliure per obtenir el títol
• Prova d’accés als CFGM (més grans de 17 anys)
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BATXILLERAT

QUÈ ÉS EL BATXILLERAT?
El Batxillerat capacita a l’alumnat per accedir a l’educació supe-
rior, als estudis professionals i per a l’accés al món laboral. Té 
una durada de dos cursos acadèmics i, en acabar, s’obté el Títol 
de Batxillerat.

A QUI VA DIRIGIT?
Va dirigit a l’alumnat que ha aprovat l’ESO o un CFGM i vol con-
tinuar estudiant.
Es pot cursar de forma presencial o a distància.

MODALITATS DE BATXILLERAT 
El estudis de Batxillerat s’estructuren en:
• Part comuna: matèries comunes i tutoria.
• Part diversificada: matèries pròpies de la modalitat escollida, 
matèries optatives i treball de recerca.
Es pot escollir entre tres modalitats de Batxillerat:

• Ciències  i Tecnologia: s’adreça a l’alumnat interessat per 
les ciències experimentals, les matemàtiques, continguts cientifi-
cosanitaris, processos tecnològics i producció de béns i serveis.
• Humanitats i Ciències Socials: s’adreça a l’alumnat amb 
inquietuds relacionades amb els estudis lingüístics i literaris, la fi-
losofia, les ciències socials, jurídiques, polítiques i econòmiques, 
la gestió i administració pública, la comunicació, les relacions 
públiques, la publicitat, el turisme i altres serveis d’oci.
• Arts (amb dues vies):
	 - Via arts plàstiques, imatge i disseny
	 - Via arts escèniques, música i dansa
S’adreça a l’alumnat interessat en els fenòmens artístics:
món audiovisual, arts gràfiques, disseny, patronatge, mitjans 
de comunicació, publicitat, arts escèniques, producció i gestió 
d’empreses del sector cultural i animació cultural i social.
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CENTRES QUE IMPARTEIXEN 
BATXILLERAT AL BERGUEDÀ

INS L’ALT BERGUEDÀ
• Ciències  i Tecnologia   
• Humanitats i Ciències Socials  

INS GUILLEM DE BERGUEDÀ
• Ciències  i Tecnologia   
• Humanitats i Ciències Socials  

INS PERE FONTDEVILA
• Ciències  i Tecnologia   
• Humanitats i Ciències Socials  
• Arts (arts plàstiques i arts escèniques: música)

INS DE PUIG-REIG
• Ciències  i Tecnologia   
• Humanitats i Ciències Socials  

ESCOLA XARXA
• Ciències  i Tecnologia   
• Humanitats i Ciències Socials

L’alumnat que cursi ensenyaments professionals de música 
o dansa en un centre autoritzat  se li poden reconèixer, si ho 
demana, les matèries optatives de Batxillerat i una matèria de 
modalitat. També hi ha convalidacions per l’alumnat en posses-
sió del títol de Tècnic i pels que tinguin dedicació significativa a 
l’esport.

INSTITUT OBERT DE CATALUNYA (IOC)
Aquest institut depèn del Departament d’Ensenyament i permet, 
entre altres opcions, cursar el Batxillerat. El seguiment del curs 
es fa a distància. Poden estudiar-hi totes les persones majors de 
18 anys, o bé entre 16 i 18 anys si es justifica (contracte laboral, 
estudis musicals, esportistes, informe mèdic...).
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PROVES D’ACCÉS A LA UNIVERSITAT 
(PAU) 

Estructura de la prova
La prova d’accés a la universitat s’estructura en dues fases:

• Fase general obligatòria (validesa indefinida):

	 Llengua catalana
	 Llengua castellana
	 Llengua estrangera
	 Història o Història de la filosofia
	 Una matèria de modalitat de Batxillerat triada
	 per l’estudiant
	
• Fase específica de caràcter voluntari
(validesa de dos cursos):
L’alumnat podrà examinar-se d’un màxim de tres matèries de 
modalitat de Batxillerat, distintes a l’examinada a la fase general.

Superació de la prova
L’alumnat supera la prova si obté una nota igual o superior a cinc 
com a mitjana de:  60% nota mitjana de Batxillerat i 40% nota de 
la fase general.

Nota d’admissió als ensenyaments de Grau
Si el nombre de sol·licituds és superior al de places ofertades es 
calcularà la nota d’admissió:

0,6 NMB + 0,4 QFG + aM1 + bM2
NMB (nota mitjana de Batxillerat)

QFG (qualificació fase general)

M1 i M2 (les dues millors qualificacions ponderades de les matèries superades)

a i b (paràmetres ponderats)



8 9 

ELS ESTUDIS UNIVERSITARIS  

Els estudis universitaris de Grau tenen com a finalitat l’obtenció 
per part de l’estudiant d’una formació general orientada a la pre-
paració per a l’exercici professional.

Per a accedir als estudis de Grau cal estar en possessió del títol 
de Batxillerat i superar la prova d’accés a la universitat, o tenir el 
títol de tècnic superior.

Els títols de Grau són de 240 crèdits, que equivalen a un període 
mínim de quatre anys. El títol oficial és el de “Graduat”.

Tots els Graus s’adscriuen a alguna d’aquestes branques de co-
neixement: arts i humanitats, ciències, ciències de la salut, cièn-
cies socials i jurídiques, enginyeria i arquitectura. 

Per a més infiormació:
* Currículum:
http://www.xtec.cat/edubib
* Estudiar a Catalunya:
http://www20.gencat.cat/portal/site/canal/educacio
* Estudis a distància:
http://iesoc.xtec.cat
* Estudis universitaris:
http://www.gencat.cat/universitats
https://accesnet.gencat.cat
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FORMACIÓ 
PROFESSIONAL

QUÈ ÉS LA FORMACIÓ PROFESSIONAL?
La Formació Professional inclou un conjunt d’ensenyaments que 
capaciten per a l’exercici qualificat de diverses professions i propor-
cionen a l’alumnat la formació necessària per adquirir la competèn-
cia professional característica de cada títol, a més de comprendre 
l’organització i les característiques del sector corresponent.

Els Cicles Formatius s’organitzen en mòduls professionals que s’es-
tructuren en crèdits de caràcter teòric i pràctic de durada variable i 
propis de cada cicle formatiu.

Per obtenir una titulació de Formació Professional (LOGSE o LOE), 
una persona pot obtenir un títol de le següents maneres:
• Presencial en els centres on imparteixin la FP
• Semipresencial en els centres on imparteixin la FP
• A distància, en l’IOC
• Mitjançant les proves d’obtenció del títol de Tècnic i de 
Tècnic Superior
• Validació dels aprenentages assolits per l’experiència laboral 
i les activitats socials: Programa Qualifica’t. Acció 3
S’organitzen en dos tipus de Cícles Formatius: els Cícles For-
matius de Grau Mitjà (CFGM) i els Cícles Formatius de Grau 
Superior (CFGS).

Els Cicles Formatius s’agrupen en 26 famílies professionals (* noves 
famílies):

• Activitats físiques i esportives
• Administració i gestió
• Agrària
• Arts i artesanies*
• Arts gràfiques
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ELS CICLES FORMATIUS DE GRAU MITJÀ

QUÈ SÓN ELS CICLES FORMATIUS DE GRAU MITJÀ?
Els Cicles Formatius de Grau Mitjà (CFGM) són estudis que 
preparen l’alumnat per a una determinada professió (electricis-
ta, fuster, administratiu...). Tenen una durada d’un o dos cursos 
acadèmics i s’obté el Títol de Tècnic en l’especialitat que s’ha 
cursat (per exemple: Tècnic en Electricitat).

En cadascuna de les famílies professionals  hi ha diversos cicles.  

• Comerç i màrqueting
• Edificació i obra civil
• Electricitat i electrònica
• Energia i aigua*
• Fabricació mecànica
• Fusta, moble i suro
• Hoteleria i turisme
• Imatge i so
• Imatge personal
• Indústries alimentàries
• Indústries extractives*
• Informàtica i comunicacions
• Instal·lació i manteniment
• Maritim pesquera
• Química
• Sanitat
• Seguretat i medi ambient*
• Serveis socioculturals i a la comunitat
• Tèxtil, confecció i pell
• Transport i manteniment de vehicles
• Vidre i ceràmica
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A QUI VAN DIRIGITS?
Van dirigits a l’alumnat que ha acabat 4t d’ESO i ha obtingut el 
títol de Graduat en Educació Secundària Obligatòria.  També hi 
pot accedir l’alumnat que tingui 17 anys (o els compleixi durant 
l’any natural) i superi la prova d’accés a grau mitjà.

La superació d’aquesta prova faculta per a realitzar la matrícula 
en els Cicles Formatius, però no equival a la possessió de cap 
titulació acadèmica.

Es reservaran dues places d’alumnat amb necessitats educati-
ves especials per grup.

CENTRES QUE IMPARTEIXEN 
CICLES FORMATIUS DE GRAU MITJÀ

AULA DE FORMACIÓ D’ADULTS - BERGA
• Preparació per a la prova d’accés a CFGM 

ESCOLA D’ART I DISSENY DE GIRONELLA
• CFGM Art final de disseny gràfic
	 Durada d’un curs (950 h)
• Preparació per a la prova d’accés a CFGM

ESCOLA DIOCESANA DE NAVÀS
• CFGM Gestió administrativa
• CFGM Manteniment electromecànic
• CFGM Sistemes microinformàtics i xarxes
• Preparació per a la prova d’accés a CFGM
   Tots aquests CFGM tenen una durada de dos cursos (2.000 h)

ESCOLA XARXA-SANT FRANCESC
• CFGM Gestió administrativa
• CFGM Electromecànica de vehicles
• CFGM Instal·lacions electrotècniques
• Preparació per a la prova d’accés a CFGM
   Tots aquests CFGM tenen una durada de dos cursos (2.000 h)
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INS GUILLEM DE BERGUEDÀ
• CFGM Cures auxiliars d’infermeria
	 Durada d’un curs (1.400 h)
• CFGM Instal·lació i manteniment electromecànic de	
	 maquinària i conducció de línies
	 Durada de dos cursos (2.000 h)

INS L’ALT BERGUEDÀ
• CFGM Conducció  d’activitats físicoesportives en el          	
	 medi  natural
	 Durada d’un curs (1.400 h)

INSTITUT OBERT DE CATALUNYA (IOC)
L’Institut Obert de Catalunya depèn del Departament d’Ensenya-
ment i permet, entre altres opcions, cursar CFGM en la modalitat 
de formació a distància. Per seguir aquests estudis cal disposar 
d’un equipament informàtic amb uns requisits bàsics i amb ac-
cés a internet.

• CFGM Instal·lacions elèctriques automàtiques
• CFGM Sistemes microinformàtics i xarxes
• CFGM Gestió administrativa
• CFGM Atenció sociosanitària
• CFGM Cures d’Auxiliar d’Infermeria
	 Durada d’un curs (1.400 h) -oferta parcial-

   Tots els altres CFGM tenen una durada de dos cursos (2.000 h)
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ELS CICLES FORMATIUS DE GRAU SUPERIOR

QUÈ SÓN ELS CICLES FORMATIUS DE GRAU SUPERIOR?
Els Cicles Formatius de Grau Superior (CFGS) són estudis que 
preparen l’alumnat per a una determinada professió. Tenen una 
durada de dos cursos acadèmics i s’obté el Títol de Tècnic Su-
perior en l’especialitat que s’ha cursat. Aquest títol permet acce-
dir als estudis universitarisque tinguin correspondència amb el 
CFGS realitzat, sense fer les PAU, no obstant es pot fer la prova 
específica per pujar la nota.
 
A QUI VAN DIRIGITS?
Van dirigits a l’alumnat que ha acabat el Batxillerat o ha superat 
la prova d’accés de CFGS. Per inscriure’s a la prova d’accés 
de Grau Superior caldrà trobar-se en una de les situacions se-
güents: 
• Tenir complerts 19 anys o bé complir-los durant l’any natural.
• Tenir complerts 18 anys o bé complir-los durant l’any natural i 
tenir el titol de Tècnic per haver superat un CFGM o ensenya-
ments d’esport de Grau Mitjà del mateix grup d’itineraris.

CENTRES QUE IMPARTEIXEN CICLES 
FORMATIUS DE GRAU SUPERIOR

ESCOLA D’ART I DISSENY DE GIRONELLA
• CFGS Projectes i direcció d’obres de decoració
• CFGS Arts plàstiques i disseny en arquitectura
   efímera
• CFGS Arts plàstiques i disseny en ceràmica artística
• CFGS Arts plàstiques i disseny en fotografia
   artística
• Preparació per a la prova d’accés a CFGS

Tots els CFGS tenen una durada de dos cursos. S’imparteixen 
a la tarda.
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ESCOLA XARXA-SANT FRANCESC
• CFGS Secretariat. Durada d’un curs (1.300 h)
• CFGS Administració de sistemes informàtics
• CFGS Manteniment d’equips industrials
• CFGS Administració i finances
• Preparació per a la prova d’accés a CFGS
   Tots els CFGS tenen una durada de dos cursos (2.000 h)

ESCOLA DIOCESANA DE NAVÀS
• CFGS Administració i finances
• CFGS Sistemes de regulació i control automàtic
• CFGS Administració de sistemes informàtics
• CFGS Educació infantil
• CFGS Integració social
• CFGS Instal·lacions electrotècniques
• Preparació per a la prova d’accés a CFGS
   Tots els CFGS tenen una durada de dos cursos (2.000 h)

INSTITUT OBERT DE CATALUNYA (IOC)
L’Institut Obert de Catalunya depèn del Departament d’Ensenya-
ment i permet, entre altres opcions, cursar CFGS en la modalitat 
de formació a distància. Per seguir aquest estudis cal disposar 
d’un equipament informàtic amb uns requisits bàsics i amb ac-
cés a internet.
• CFGS Prevenció de riscos professionals 
• CFGS Educació infantil
• CFGS Gestió comercial i màrqueting
	 Durada d’un curs (1.300 h)
• CFGS Secretariat Durada d’un curs (1.300 h)
• CFGS Administració i finances
• CFGS Desenvolupament d’aplicacions 
	 informàtiques
• CFGS Administració de sistemes informàtics
• Preparació per a la prova d’accés a CFGS
   Tots els CFGS tenen una durada de dos cursos (2.000 h)

Per a més informació, consultar la pàgina web:
http://www.gencat.cat/ensenyament
http://ioc.xtec.cat                http://www.xtec.cat/edubib
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MÒDULS CMÒDULS A MÒDULS B

PQPI: Estructura

MÒDULS 
DE FORMACIÓ

PROFESSIONAL 

MÒDULS OBLIGATORIS
1 curs escolar (800 - 1.100 hores)

•Aspectes bàsics 
del currículum de l’ESO

MÒDULS VOLUNTARIS
(7 mòd. currículum GESO en CFA)

en general 245 hores

MÒDULS 
DE FORMACIÓ GENERAL

MÒDULS 
PER A L’OBTENCIÓ 

DEL GESO 

•Competències bàsiques per a:

• la transició al món laboral 

•  la continuació educativa

Competències professionals 
referides  a  qualificacions 

de nivell 1 per a:
 inserció laboral 

i formació professional

5

PROGRAMES DE 
QUALIFICACIÓ 

PROFESSIONAL INICIAL

QUÈ SÓN ELS PROGRAMES DE QUALIFICACIÓ
PROFESSIONAL INICIAL?
La finalitat dels Programes de Qualificació Professional Inicial 
(PQPI) és proporcionar a l’alumnat que finalitza l’educació obli-
gatòria sense assolir-ne els objectius, una formació bàsica i 
professional que els faciliti la incorporació al món laboral o a la 
continuïtat d’un itinerari formatiu, especialment en la formació 
professional de Grau Mitjà, un cop superada la prova d’accés. 
També poden obtenir el títol de Graduat en Educació Secundaria 
Obligatoria (GESO). 

A QUI VAN DIRIGITS?
Van dirigits a tot l’alumnat que no ha obtingut el títol de Graduat 
en Educació Secundaria Obligatoria (GESO).

Poden accedir-hi a partir de 16 anys complerts o que els com-
pleixin abans del 31 de desembre de l’any d’inici del programa i 
preferentment menors de 21 anys. Els alumnes amb necessitats 
educatives especials tenen una reserva de dues places per grup 
i unes mesures de flexibilització.

PQPI: Estructura



18 19 

Els PQPI s’agrupen en les següents famílies professionals:

• Administració i gestió
• Agrària
• Arts gràfiques
• Comerç i màrqueting
• Edificació i obra civil
• Electricitat i electrònica
• Fabricació mecànica
• Fusta, mobles i suro
• Hoteleria i turisme
• Imatge personal
• Indústries alimentàries
• Informàtica i comunicacions
• Instal·lació i manteniment
• Transport i manteniment de vehicles

CENTRES QUE IMPARTEIXEN  PQPI
AJUNTAMENT DE BERGA I CONSELL COMARCAL DEL BERGUEDÀ
• PQPI Auxiliar de mecànica i electricitat

CONSORCI DE FORMACIÓ I D’INICIATIVES CERCS-BERGUEDÀ
• PQPI Auxiliar de muntatge i manteniment
d’equips informàtics

GRUP AULA
• PQPI Auxiliar en activitats d’oficina i en 

serveis administratius

ESCOLA DIOCESANA DE NAVÀS
• PQPI Auxiliar d’instal·lacions electrotècniques

EE LLAR SANTA MARIA DE QUERALT
• PQPI Auxiliar d’establiments hotelers
• PQPI Auxiliar en vivers i jardins
Destinats a l’alumnat amb nee derivades de discapacitat.
Alguns d’aquests PQPI estan pendents d’aprovació.

Per a més informació:
http://www.gencat.cat/ensenyament     tel. 900 15 11 76
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QUÈ ÉS LA FORMACIÓ OCUPACIONAL?
Els cursos de Formació Ocupacional preparen per a l’aprenen-
tatge de diferents oficis. Pretenen capacitar l’alumnat per accedir 
a un lloc de treball.  Els cursos estan subvencionats pel Departa-
ment de Treball de la Generalitat de Catalunya. En acabar s’obté 
el Certificat del curs.

A QUI VA DIRIGIDA?
Va dirigida a majors de 16 anys, en atur. Per entrar-hi s’ha d’es-
tar inscrit a l’Oficina de Treball de la Generalitat (OTG).

CENTRES QUE IMPARTEIXEN CURSOS DE 
FORMACIÓ OCUPACIONAL

ACADÈMIA COMELLAS CLUET
• Francès
• Anglès

CÀRITES PARROQUIAL DE BERGA
• Dependent/a de comerç
• Mosso de magatzem
• Manipulació d’aliments

CONSORCI DE FORMACIÓ I D’INICIATIVES
CERCS-BERGUEDÀ 

• Monitor d’activitats de lleure infantil i juvenil
• Aspectes administratius, comptables i financers
• Treballador/a familiar
• Mecanitzat amb màquines i eines bàsiques 

FORMACIÓ 
OCUPACIONAL 
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• Elaborar quadres o marcs de portes i finestres
• Auxiliar amb gerontologia
• Atenció a persones amb discapacitat

ESCOLA DIOCESANA DE NAVÀS
• Energia solar tèrmica
• Reparar instal•lacions i màquines elèctriques
• Localitzar i analitzar avaries en instal•lacions i
   màquines elèctriques
• Fonaments i programa informàtic de disseny
   2D i 3D

GRUP AULA
• Auxiliar infermeria geriàtrica
• Salut mental i toxicomanies
• Certificat de professionalitat de recursos
   humans
• Tècniques administratives d’oficina

PUNT OMNIA
• Curs d’informàtica i ofimàtica

SERVEI OCUPA’T
• Tècniques de recerca de feina

ESCOLA XARXA-SANT FRANCESC
• Mecànica
• Soldadura
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FORMACIÓ 
CONTÍNUA 

QUÈ ÉS LA FORMACIÓ CONTÍNUA?
Els cursos de Formació Contínua ofereixen una formació per-
manent o de reciclatge en diferents àmbits, per a totes aquelles 
persones que volen millorar la seva formació.

Tenen diferent durada i alguns són subvencionats.
En acabar s’obté el certificat del curs.

A QUI VA DIRIGIDA?
Va dirigida a majors de 16 anys, en actiu o en atur.

CENTRES QUE IMPARTEIXEN 
CURSOS DE FORMACIÓ CONTÍNUA

ACADÈMIA COMELLAS CLUET
• Ofimàtica
• Anglès
• Francès
• Manipulació d’aliments
• Preparació d’oposicions:
	 * Mossos d’esquadra
	 * Agents rurals
	 * Auxiliars administratius
	 * Bombers
	 * Personal de centres penitenciaris



22 23 

ASSOCIACIÓ COMARCAL D’EMPRESARIS DEL BERGUEDÀ 
(ACEB)

• Anglès 1B i 2A
• Francès 1B i 2A
• Excel
• Word
• Aplicacions microinformàtiques
   (Freehand/Indesign)
• Disseny Gràfic
• Comptabilitat informatitzada
• Photoshop
• Informàtica i internet per a usuaris
• Presentacions ofimàtica
• Ofimàtica avançada
• Base de dades Acces
• Programació orientada a objectes en Java
• Tècniques de venda
• Control i gestió de costos de l’empresa
• Curs de comerç internacional (semipresencial)
• Nous emprenedors: Idea-projecte-negoci
• Expert en borsa: comprensió i anàlisi
• Gestió de projectes
• Tècniques de venda
• Nòmines i seguretat social II
• Gestió i relacions amb els clients, el CRM,
   màrqueting relacional
• Expert en gestió Pymes
• Com parlar en públic
• Intel·ligència emocional
• Programació neurolíngüística
• Formador de formadors
• Intel·ligència emocionalGestionar l’estrés
   laboral i personal
• Cocaching
• Atenció a la gent gran
• Tècnic de gestió ambiental
• Primers auxilis
• Atenció telefònica
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• Auditoria de la qualitat
• Habilitats comunicatives en l’atenció a l’usuari i 
   entorn laboral
• Prevenció de riscos laborals
• Manteniment Industrial
• Soldadura
• Ajustament i posada en marxa de sistemes     
   pneumàtics
• TPC - Targeta professional de la construcció

CENTRE INFORMÀTIC DEL BERGUEDÀ
• Preparació per les proves ACTIC* (nivell mitjà)
• Informàtica i ofimàtica

DELEGACIÓ DE LA CAMBRA DE COMERÇ DEL BERGUEDÀ
• Com gestionar equips de venda de forma eficaç
• Gestió de compres
• Com entendre el nostre balanç de situació i
   el compte de pèrdues i guanys
• Cassh Flow Management. 
   Controlant la liquiditat de l’empresa
• Atenció telefònica en anglès
• Sistema 5’s d’ordre i neteja.
   La millora de l’entorn de treball
• Manipuladors d’aliments
• El comerç exterior en 50 documents

FUNDACIÓ PACO PUERTO, CCOO
• Conducció de carretons
• Microsoft word nivell avançat
• Anglès nivell I i II
• Informàtica
• Navegació i comunicació en internet

GRUP AULA
• Proves d’accés a la universitat per majors
   de 25 anys
• Proves d’accés a cicles formatius de
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   grau superior
• Preparació acreditació competències
   ACTIC* (nivell mitjà)
• Manipulació d’aliments
• Anglès conversa nivell I
• Navegació i comunicació a internet
• Suport en organització d’intervencions en
   l’àmbit institucional
• Cocteleria
• Aparadorisme

IDFO - UGT
(Institut per al Desenvolupament de la Formació i l’Ocupació)

• Photoshop
• Connecta’t al món: Internet i correu electrònic
• Ofimàtica bàsica
• Res no canvia si tu no canvies:
   intel·ligència emocional

PUNT OMNIA
• Cursos d’informàtica i ofimàtica

TELECENTRE BERGA
• Iniciació a internet
• Alfabetització: Ofimàtica, recerca de feina
• Xarxes socials
• Realització de proves ACTIC* (nivell bàsic/mitjà)
• Programari lliure
• Programari connecta’t

TELECOLÒNI@ - CONSORCI DEL PARC FLUVIAL DEL LLO-
BREGAT

• Alfabetització
• Informàtica o ofimàtica
• Preparació per les proves ACTIC (nivell bàsic)
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L’ACTIC* (Acreditació de Competències en Tecnologies de la In-
formació i la Comunicació) és el certificat acreditatiu de la com-
petència digital. Permet a qualsevol persona de més de 16 anys 
demostrar les seves competències TIC mitjançant una prova per 
ordinador. Tant la prova com l’obtenció del certificat són telemàtics.
Les persones que superin satisfactòriament la prova tindran un 
certificat acreditatiu que emetrà la Generalitat, i que els possibili-
tarà acreditar un determinat nivell de competències (bàsic, mitjà 
o avançat) en TIC davant de qualsevol empresa o administració.
http://www20.gencat.cat/portal/site/actic
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ALTRES ESTUDIS  

A  més dels cursos citats, hi ha diferents centres que poden oferir 
formació diversa. Alguns dels centres on adreçar-se són:

AGRUPACIÓ FOTOGRÀFICA TALLERS D’ARTS I OFICIS DE 
BERGA

• Bàsic i superior de fotografia
• Bàsic i avançat d’Adobe Photoshop
• Tècnica d’infraroig per a fotografia digital
• Post producció de fotos
• Tècniques HDR
• Tècniques d’il·luminació a l’estudi
• Calibració i gestió del color
• Capture NX2
• Lightroom 2
• Fotografia nocturna
• Cursos per socis de l’entitat

CREU ROJA BERGUEDÀ
• Socorrisme bàsic
• Socorrisme aquàtic

ESCOLA D’ART I DISSENY DEL BERGUEDÀ
Cursos monogràfics no oficials:

• Ceràmica
• Fotografia I i II
• Pintura i dibuix
• Dibuix tècnic
• Final Cut	
• Restauració de moble
• 3D Studio
• 3D Modelat Orgànic
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ESCOLA MUNICIPAL DE MÚSICA DE PUIG-REIG
S’hi pot cursar: música per créixer (0-3 anys), llenguatge musical 
(a partir de 3 anys i també per adults), Nivell Elemental, Nivell 
Mitjà, harmonia (clàssica o moderna), instruments (trompeta, 
clarinet, saxofon, flauta travessera, violí, viola, violoncel, contra-
baix, baix elèctric, guitarra, piano, bateria, cant, cant coral...). Els 
grups instrumentals: cambra, combo, orquestra, conjunt instru-
mental i banda.

ESCOLA MUNICIPAL DE MÚSICA DE BERGA
S’hi poden realitzar estudis de nivell elemental i mitjà, instru-
ments clàssics, moderns i de cobla. Hi ha la possibilitat de formar 
part de grups musicals de l’escola.
L’alumnat que cursi un determinat nombre d’hores a l’escola po-
den convalidar matèries optatives del Batxillerat o de l’ESO.
L’escola ofereix tallers específics per alumnes que estan cursant 
Educació Secundària.
L’alumnat, en acabar el nivell mitjà, està preparat per realitzar 
la prova d’accés a l’Escola Superior de Música de Catalunya 
(ESMUC).

ESCOLA OFICIAL D’IDIOMES DEL BERGUEDÀ (EOI)
Ubicada dins de l’INS Guillem de Berguedà. 
Imparteix els idiomes d’anglès i de francès fins a cinquè. El fran-
cès es fa un any quart i un altre cinquè. Els alumnes que aproven 
primer i segon obtenen el títol oficial de Nivell Bàsic. Els que 
aproven tercer, el Nivell Intermedi i els que aproven quart i cin-
què el Nivell Avançat.

FUNDACIÓ MN. VÍCTOR SALLENT
• Monitor d’activitats de lleure infantils i juvenils
• Director d’activitats de lleure infantil i juvenil
• Monogràfic
• Jornades de tècniques

INSTITUT OBERT DE CATALUNYA (IOC)
Preparació pel nivell Bàsic i Intermedi d’anglès per l’EOI. Es fa 
amb la col·laboració de Cambridge University Press.
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MÓN LABORAL  

QUÈ FER PER COMENÇAR A TREBALLAR?
A partir dels 16 anys, els nois i noies poden accedir al món labo-
ral, per a fer-ho es recomana:
• Apuntar-se a l’Oficina de Treball de la 
	 Generalitat (OTG)
• Buscar ofertes en una borsa de treball
	 • Servei OCUPA’T
	 • Servei d’Ocupació de Catalunya (SOC)
	 • UGT
• Buscar ofertes de treball en els diaris, revistes, 
	 empreses de treball temporal, etc.

CONSORCI DE FORMACIÓ I INICIATIVES CERCS - BERGUEDÀ:
OFICINA TÈCNICA LABORAL (OTL)
És un servei específic d’ocupació per persones amb malaltia 
mental i/o transtorns de conducta. Fan un itinerari de formació i 
acompanyament per trobar feina.
SERVEI INTEGRAL D’OCUPACIÓ (SIO)
És un servei que ofereix cursos gratuïts dirigits a persones en 
situació d’atur i persones interessades en una millora professi-
onal. També ofereix orientació i assessorament a aquelles per-
sones que busquen feina, derivant-los a ofertes de treball, infor-
mant-los sobre cursos i ensenyant-los les diferents tècniques de 
recerca de feina; i per altra banda, dóna suport a les empreses 
del Berguedà a trobar els/les treballadors/es que millor s’ajustin 
a les seves necessitats. 
 
El Servei actualment està desplegat en els municipis d’Avià, 
Bagà, Cercs, Gironella, Guardiola de Berguedà, La Pobla de Li-
llet i Puig-reig. 
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UGT BERGA. CLUB DE LA FEINA
És un espai de recerca activa de feina on es pot consultar infor-
mació sobre la feina al Berguedà amb l’ajut d’un tècnic.
Hi ha possibilitat de connectar-se a internet  i cercar feina a les 
borses de treball, a la premsa diària, als diferents serveis de la 
comarca, etc.
Ajuden a confeccionar currículums, carta de presentació, pre-
paració d’entrevistes personals en diferents tècniques, psicotèc-
nics, etc.

SERVEI D’OCUPACIÓ DE CATALUNYA (SOC)
És un servei d’intermediació entre les persones que busquen 
treball i les empreses. També ofereix les inscripcions per la tra-
mitació de prestacions contributives i assistencials (tramitació de 
l’atur). Fa itineraris personals d’inserció.
Ofereix informació de diversos cursos ocupacionals, cases d’ofi-
cis i un servei d’orientació segons el seu objectiu professional, 
mitjançant un treball de tutories per orientar a les persones que 
busquen feina.
També gestiona els plans d’ocupació i el Crèdit formació (la Ge-
neralitat concedeix un crèdit per formació no reglada).
És molt important que en acabar l’ESO l’alumnat que vulgui tre-
ballar s’apunti al SOC.

SERVEI D’ACOMPANYAMENT LABORAL
Ofereixen un servei d’orientació als joves sobre els recursos que 
hi ha a la comarca, tant si volen continuar estudiant com per en-
trar al món laboral. Fan un acompanyament personalitzat.

SERVEI OCUPA’T
Ofereixen un servei d’orientació i d’intermediació laboral (borsa 
de treball) adreçat a aquells col·lectius amb dificultats especials, 
i a tota la població en general. Fa de mediació entre el treballa-
dor i el mercat de treball. Ofereixen tallers prelaborals a partir de 
16 anys per preparar l’entrada al món laboral (assessorament en 
tècniques de recerca de feina: entrevistes, carta de presentació, 
currículum...).
Servei en col·laboració amb l’Ajuntament de Berga, el Consorci 
de Cercs, Creu Roja Berguedà i Cáritas.
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BEQUES

Ajuts que l’alumnat pot sol·licitar per cursar estudis universita-
ris, batxillerat; cicles formatius de Grau Mitjà i Superior, ensen-
yaments artístics, idiomes, esportius, cursos de preparació a la 
prova d’accés a la formació professional i programes de qualifi-
cació professional inicial (PQPI).

És important saber que cada beca té uns requisits, terminis i 
característiques diferents i per tant, cal consultar en cada cas.

• Beques de Fundació Obiols
   Agrupació del Berguedà (tel. 93 207 66 74 i 93 457 62 46)
• Beques del Ministeri d’Educació
   (www20.gencat.cat/portal/site/ensenyament)
   (www.gencat.cat/agaur)
• Programa d’ajudes i beques de zones mineres
   del carbó
   (www.fundesfor.com)
• Ajuts universitaris CX Catalunya Caixa
   (www.catalunyacaixa.com/obrasocial)
• Beques de la Fundació Privada Serra
   Ajuntament de Berga (tel. 93 821 43 33)
• Beques per a estudiants universitaris
   de centres adscrits
    (www.gencat.cat/agaur)
    (www.gencat.cat/economia/ur/serveis/ajuts_beques/index.html)

Per a més informació contactar amb el Consell Comarcal del 
Berguedà: Servei Comarcal de Joventut.
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DIRECTORI

ACADÈMIA COMELLAS CLUET
Tel. 93 822 13 65
comellascluet@hotmail.com
www.academiacomellascluet.com
Pl. Doctor saló, 10 bis, bx. - 08600 Berga

AGRUPACIÓ FOTOGRÀFICA TALLER  D’ARTS I OFICIS DE 
BERGA
Tel. 648 08 85 81
aftdao@aftdao.org
www.aftdao.org
Pl. Doctor Saló, 2 (Hospital vell) – 08600 Berga

AJUNTAMENT DE BERGA
Àrea d’Educació
Tel. 93 821 43 33
berga@ajberga.cat
www.ajberga.cat
Pl. De Sant Pere, 1 – 08600 Berga

ASSOCIACIÓ COMARCAL D’EMPRESARIS DEL BERGUEDÀ 
– (ACEB) 
Tel. 93 822 14 04
aceb@aceb.cat
www.aceb.cat
Pl. Tarascon, 8, bx. - 08600  Berga

AULA DE FORMACIÓ D’ADULTS
Tel. 93 821 31 69
a8061971@xtec.cat
www.gencat.net/educacio
http://phobos.xtec.net/a8061971/blog
Pg. de la Pau, 45, entl. 1a - 08600 Berga

CARITAS PARROQUIAL DE BERGA 
Servei d’acompanyament laboral
Tel. 93 822 31 55
caritasberga@terra.es
C. Castellar del Riu, 1 – 08600 Berga
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CENTRE INFORMÀTIC DEL BERGUEDÀ
Tel. 93 822 22 58
info@cibergueda.com
www.cibergueda.com
Pg. de la Indústria, 48 - 08600 Berga

CONSELL COMARCAL DEL BERGUEDÀ
Servei Comarcal de Joventut
Tel. 93 821 35 53
joventut-ccb@ccbergueda.cat
serveijove@ccbergueda.cat
C. Barcelona, 49, 3r - 08600 Berga

CONSORCI PER A LA NORMALITZACIÓ LINGÜISTICA
Tel. 93 821 35 53
bergueda@cpnl.cat    www.cpnl.cat 
C. Barcelona, 49, 3r - 08600 Berga

Servei Local del Català
Tel. 93 821 53 31
berga@cpnl.cat
C. Voltes de Claris, 12 - 08600 BERGA 

CONSORCI DE FORMACIÓ I D’INICIATIVES CERCS-
BERGUEDÀ
Tel. 93 824 77 00 / 93 824 86 86
cfi@cfi.cat
www.cfi.cat
Pl. de Sant Joan, 16, 1r - 08600 Berga

CREU ROJA BERGUEDÀ
Tel. 93 821 33 11
joventut.bergueda@creuroja.org
www.creuroja.org 
C. Barcelona, 26, bx. - 08600  Berga

DELEGACIÓ DE LA CAMBRA DE COMERÇ AL BERGUEDÀ
Tel. 93 821 19 03
berga@cambrabcn.org
www.cambrabcn.org 
Rafael de Casanovas, 6 - 08600 Berga

ESCOLA D’ART I DISSENY DEL BERGUEDA (Gironella)
Tel. 93 825 14 00
escola.art@eadbergueda.cat      www.eadbergueda.cat
C. Sant Joan Baptista de la Salle, 4 - 08680 Gironella
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ESCOLA D’EDUCACIÓ ESPECIAL LLAR SANTA MARIA DE 
QUERALT
Tel. 93 821 12 57
eeellarsantamariadequeralt.blogspot.com 
a8037085@xtec.cat
C. Dels Elois, 1 – 08600 Berga

ESCOLA DIOCESANA DE NAVÀS
Tel. 93 839 01 00
edn@edn.cat    www.edn.net
C. Vicenç Vidal Casacuberta, 2 - 08670 Navàs

ESCOLA MUNICIPAL DE MÚSICA DE BERGA
Tel. 93 821 39 11
escmusicaberga@xtec.cat
emm.blogspot.com
C. Mestre de Pedret, 2 - 08600 Berga

ESCOLA MUNICIPAL DE MÚSICA DE PUIG-REIG
Tel. 93 829 02 26
escmusicapuig-reig@xtec.cat
sites.google.com/site/musicapuigreig
C. Maragall, 6 - 08692 Puig-reig

ESCOLA OFICIAL D’IDIOMES DEL BERGUEDÀ (EOI)
Tel. 93 821 41 16
info@eoibergueda.cat    www.eoibergueda.cat
Camí de Pedret, 2 - 08600 Berga

ESCOLA XARXA - SANT FRANCESC
Tel. 93 821 03 05 / 93 821 15 99
info@escolaxarxa.cat    www.escolaxarxa.cat
C. Pare Coll, 3 - 08600 Berga

FUNDACIÓ MOSSÈN VÍCTOR SALLENT
Tel. 93 822 03 80
informacio@victorsallent.org
www.victorsallent.org
C. Cervantes, 25, bx. - 08600 Berga

FUNDACIÓ PER A LA FORMACIÓ I L’ESTUDI PACO PUERTO 
CEPROM-CCOO
Tel. 93 821 26 55
bergueda@ccoo.cat 
www.ccoo.cat/fppuerto
Pl. Viladomat, 24, bx. - 08600 Berga
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GRUP AULA (AULA 7)
Tel. 93 821 41 88
berga@grupaula.com
www.grupaula.com
Lluís Millet, 33, bx - 08600 Berga

INS GUILLEM DE BERGUEDÀ
Tel. 93 821 06 18
iesguillembergueda@xtec.cat
www.iesguillembergueda.cat
Camí de Pedret, 2 - 08600 Berga

INS L’ALT BERGUEDÀ
Tel. 93 824 41 36
a8052891@xtec.cat
www.xtec.cat/iesaltbergueda
Av. Salarich, 29 - 08695 Bagà

INS PERE FONTDEVILA
Tel. 93 822 86 60
iesperefontdevila@xtec.cat
www.iesperefontdevila.cat
C. Pont de les Eres, 4 - 08680 Gironella

INS DE PUIG-REIG
Tel. 93 829 02 40
iespuig-reig@xtec.cat
agora.xtec.cat/iespuig-reig/moodle
Pg. Riera de la Sala, 3 - 08692 Puig-reig

INSTITUT OBERT DE CATALUNYA (IOC)
Tel. 93 347 61 00
ioc@xtec.cat
ioc.xtec.cat
Av. Paral·lel, 71-73 – 08004 Barcelona 

PUNT OMNIA
Tel. 93 822 25 39
avstaeulalia@xarxa-omnia.org
Santa Eulàlia, 24 – 08600 Berga 

SERVEI D’OCUPACIÓ DE CATALUNYA (SOC)
Oficina De Treball de la Generalitat (OTG)
Tel. 93 821 44 30
otg_berga.soc@gencat.cat
www.oficinatreball.gencat.cat
Av. del Canal Industrial, 9-13 - 08600 Berga
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SERVEI OCUPA’T
Creu Roja Berguedà / Ajuntament de Berga
Tel. 93 821 33 11 / 93 821 43 33
ocupat@ajberga.org
www.promecberga.cat
C. Barcelona, 26, bx. / Pl. Sant Pere, 1 – 08600 Berga

TELECENTRE BERGA
Tel. 93 821 36 12
tcberga@tcberga.cat
www.tcberga.cat 
C. Sardana, 24 – 08600 Berga

TELECOLÒNI@
Consorci del Parc Fluvial del Llobregat
Tel. 93 838 06 59
telecolonia@parcfluvial.org
www.parcfluvial.cat
Pl. Sant Josep, s/n, Cal Pons – 08692 Puig-reig

UGT – BERGA 
Tel. 93 821 25 52
bages-bergueda@idfo.com
www.idfo.com
Ronda Moreta, 25 – 08600 Berga

UNIVERSITAT OBERTA DE CATALUNYA – (UOC)
Tel. 93 822 13 04 / 902 14 11 41
pberga@uoc.edu
www.uoc.edu 
Pl. Europa, 1 (Biblioteca Ramon Vinyes i Cluet) – 08600 Berga 

Oferta formativa del Bages:
http://www.xtec.cat/se-bages/orienta/

web orienta’t:
http://phobos.xtec.cat/orientacio/orientacio/web/index.php



36 37 

Consell Comarcal del Berguedà
Tel. 93 821 35 53

ccbergueda@ccbergueda.cat

www.bergueda.cat

C. Barcelona, 49, 3r

08600 Berga

Generalitat de Catalunya
Departament d’Educació

Tels. 93 821 41 90

se-bergueda@xtec.cat

Pl. Països Catalans, 4, 1r, 6a i 7a

08600 Berga
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Amb la col·laboració de:


