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Ja €és la quarta edici0 que al Bergueda realitzem el projecte Parelles Artistiques,
experiencies creatives per la salut mental, consisteix en la creaciod 1 la posterior
exposicid d’unes obres realitzades per parelles artistiques formades per dos
artistes, un d’ells vinculat a recursos de salut mental.

[’exposicio €s la presentacio publica de les obres 1 1a culminacio del treball
realitzat, pero es valora sobretot el procés creatiu que viu cadascuna de les
parelles.

La 1niciativa facilita que les persones puguin gaudir de I’art com a forma
d’expressio 1 creixement, impactant positivament en el seu benestar.

I per aixo s’han creat 23 parelles que han treballat 1 compartit el plaer de crear
plegades la seva obra.
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