
XARXA DE CENTRES RESTAURATIUS 
DEL BERGUEDÀ

CERCLES LAB 



La Xarxa de Centres Restauratius està
formada per les comunitats dels centres
educatius (alumnes, docents i famílies), el
Centre de Recursos  Educatius (CRP) i el Servei
de mediació comunitària del Consell Comarcal
del Berguedà
Un espai viu per compartir recursos per a la
pràctica de cercles de diàleg en l'àmbit educatiu
i comunitari.



abans d'inciar un cercle

Aquí trobaràs informació interessant per 
abans, durant i després de fer el cercle: 

el paper de la persona
facilitadora 

després del cercle 

esquema del cercle 

https://drive.google.com/file/d/1S72y7dAUI-k2OTV-_j-DOC9i0CQOROM4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1x0t-1dahw6Hxz_13aAau0-Pk7ZWxjiOQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1x0t-1dahw6Hxz_13aAau0-Pk7ZWxjiOQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1x0t-1dahw6Hxz_13aAau0-Pk7ZWxjiOQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11hh9cWUTaglaZnP3GoS7-RaD12vxuYxU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11hh9cWUTaglaZnP3GoS7-RaD12vxuYxU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ORdf2lVBSN41LdN_P0VddzMMd_HeJTYH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ORdf2lVBSN41LdN_P0VddzMMd_HeJTYH/view?usp=sharing


cercles per a docents 

cercles per a famílies 

cercles per a alumnes 

EXEMPLES 

Aquí trobaràs exemples de cercles realitzats en els centres
educatius de la XARXA:

https://drive.google.com/drive/folders/19AFwkggsILKgonZ42d9ZqL4JxgOlhe-C?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19AFwkggsILKgonZ42d9ZqL4JxgOlhe-C?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1EnV7XYeNH_rGfew8oGOr4VF5NyydBrkX?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1EnV7XYeNH_rGfew8oGOr4VF5NyydBrkX?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/147hrHqJY4qo4nENt-0dwRuO9CpD90ysB?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/147hrHqJY4qo4nENt-0dwRuO9CpD90ysB?usp=sharing


VIDEO PROFESSORS/ES 

VIDEO MESTRES 

VIDEO ALUMNES  

Aquest és un espai en construcció.
Vols participar amb el teu testimoni? 

(envia’ns un correu)

Aquí trobaràs testimonis de companyes i alumnes de la
XARXA que fan servir els cercles: 

mailto:centresrestauratius.hospitalet@gmail.com
mailto:centresrestauratius.hospitalet@gmail.com
mailto:centresrestauratius.hospitalet@gmail.com


cartes sobre emocions i
necessitats  

cartes Sikhonna

preguntes trencagel 

material inspirador 

Aquí trobaràs recursos que poden ajudar a la posada en
pràctica dels cercles: 

https://simple.cat/categoria-producte/productes-konekta/
https://simple.cat/categoria-producte/productes-konekta/
https://simple.cat/categoria-producte/productes-konekta/
https://www.sikkhonaedu.com/product-page/sikkhona-edu
https://drive.google.com/file/d/1l7EF3tHthUSHl6MiQ7rnwpCPHQ9ULQ3Z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l7EF3tHthUSHl6MiQ7rnwpCPHQ9ULQ3Z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1rV0aLr4gHnSMR8PyfQBuXsC3fazp9YnQ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1rV0aLr4gHnSMR8PyfQBuXsC3fazp9YnQ?usp=sharing


mediacio.ccbergueda@gmail.com


