
Mapa agents i serveis salut mental i addiccions 

JOVES 

Familiars

SUICIDI DOL

Inserció Laboral

Detecció
Atenció i

Recuperació
ALTHAIA

Atenció Primària a la Comunitat

Serveis detecció, diagnòstic i tractament i recuperació
GERMANES HOSPITALARIAS-SAGRAT COR DE JESÚS

Coordinadora: Dra. Gavotti

Per accedir a tots aquests serveis cal derivació del metge de capçalera o serveis socials 

Altres serveis els quals
de moment no participen

en la CSM

acompanyamentjove
@ccbergueda.cat

674 794 538

agrimau@ccbergueda.cat
938 213 553

SPOTT BERGUEDÂ

https://www.diba.cat/spott/
spott-berguedà

Servei Acompanyament jove 

SENSE LÍMITS
ASSOCIACIÓ
D'AUTISME
BERGUEDÀ

ESCOLA TERAPÈUTICA
DE VALLDAURA

 (AMALGAMA 7)
valldaura@

amalgama7.com 

931 986 920

OCELL DE FOC
ocelldefocosonabergueda@

horitzobergueda.org
623 519 819

AFATRAC ASFAM FUNDACIO 
PRIVADA TUTELAR

BERGUEDÀ

ACCAPP 
Atenció postvenció

i prevenció del suicidi

accappsuicidi@gmail.com

681 98 10 67

ESPAI SITUA'T
(Federació

Salut Mental
Catalunya)

SIOAS
(Disc. intel, SM o

paralisi 33% i
disc. física o

sensorial +65%)
La LLar

servei NEXE 

OTL
(SM)
ADB

CLUB SOCIAL

EMPRESA INSERCIÓ
DELÍCIES DEL

BERGUEDÀ

FUNDACIÓ
PRIVADA
HORITZÓ

info@horitzobergueda.org

PRE-LABORAL

CENTRE ESPECIAL
DE TREBALL

CSMIJ
(Centre salut

mental
infanto-
juvenil)

CSMA
(Centre salut

mental
adults)

Inclou PSP

Referents de Benestar Emocional
Comunitari (RBEC) 

Alt Berguedà i Baix Berguedà
Alba Sant

asant.cc.ics@gencat.cat 

Berga Centre- Aitor Cañadas
acanadas.cc.ics@gencat.cat

HOSPITAL
DE DIA

SRC
(Servei

rehabilitació
comunitària,

LLAR
SUPORT

CASD 
(Centre d'atenció i

seguiment
drogodependències)

PSI
(Programa seguiment

individualitzat)
Adreçat a persones

trastorn mental
sever

AIS- Aula integral de
suport 

(Dep. Educació) EAP
(Sara Isach)

 a8900259@xtec.cat 

938 220 555

Llar Residència La
Sardana

 (MUTUAM)

 Alba Ruiz Muñoz 

manresa@
mutuam.com 

938 732 412

CDIAPB 

Maite Marginet 

cdiap@apdpb.org

www.cdiapdelbergueda.
wordpress.com 

938 211 109

CREDTIC
 (EAP-ENSENYAMENT) 

(Centre de recursos
educatius per a trastorns

de conducta i
desenvolupament) 

Pilar Sanlorein
 a8912517@xtec.cat

SESM-DI 

(Althaia) 

(Servei especialitzat de Salut
Mental en Discapacitat

Intel·lectual amb trastorn
mental i/o conducta)

 sesmdi@althaia.cat 
938 742 112 

Meritxell Tomàs (Psicòloga)
Laura Plans (Psiquiatre)

 

senselimits
montmarti@
gmail.com

associacioautis
mebergueda@

gmail.com

622 560 890

 hola@afatrac.
org

www.afatrac.org

617 661 777

 asfam.berga
@gmail.com

676 185 693

info@
fundaciótutela
r bergueda.cat

 633 920 090

bages@activat
perlasalutment

al.org 

669 024 139
636 428 351

Sara Vila vilags@
adbergueda.cat

munozfa@adberg
ueda.cat

938 247 700  info@delicies
delbergueda.cat

938 248 331

clubsocial@
horitzo

bergueda.org
938 212 072
623 558 121

prelaboral@
horitzo

bergueda.org
938 212 072
623 558 121

direccio@horitzo
bergueda.org

938 212 072
623 558 121

M. José
Moreno

(Psicòloga)

mjmoreno@
althaia.cat

938 212 744

Vicki Biarnés
(Treballadora

Social)

victoria.biarnes
@fundacionhos
pitalarias.org 

938 212 286

Monica
Puigpiquer

(Treballadora
Social)

monica.puigpiquer
@fundacionhospit

alarias.org 

938 212 286

Joana Plana
(Treballadora

Social)
joana.plana

@fundacionhos
pitalarias.org 

938 221 885

Joana Plana
(Treballadora

Social)

joana.plana
@fundacionhos
pitalarias.org 

938 212 286

Monica
Puigpiquer

(Treballadora
Social)

monica.puigpiquer
@fundacionhospit

alarias.org 
 

938 212 286

Joana Plana
(Treballadora

Social)

Raquel Barniol
(Educadora

Social)

Primera persona
Familiars

Professionals - informació i
orientació 

info@fundaciolal
lar.net

SERVEI D'ACOMPANYAMENT
AL DOL CAT. CENTRAL

 serveidedol@yahoo.es 

635534236

Març, 2025
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