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CAPGRÒS!

L’EDAT NO ET DEFINEIX, 
L’EDATISME SÍ.
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NO SIGUIS CAPGRÒS

Across
3. eximir del servei per raó d’edat o
d’impossibilitat física (algú que exercia un càrrec
o una feina)assenyalant-li una pensió vitalícia.

4. De molta edat.

6. Mot derivat que dona un significat de més
petit o afectuós. Paraules com “vellet” o
“pobret” poden semblar tendres, però també
poden fer sentir inferior una persona.

10. Tractar totes les persones grans com si
fossin iguals, sense tenir en compte la seva
història, opinions o necessitats.

11. No respectar els drets, les decisions o
l’autonomia d’una persona pel fet de considerar-
la “massa gran”.

12. Temps que ha viscut una persona. Els anys
no defineixen ni el valor ni les capacitats de
ningú.

13. Persona que té nets o netes. Fer servir
aquest terme per referir-se a qualsevol dona
gran pot reduir-la només a un rol familiar.

Down
1. Tracte que situa la persona gran en una
posició d’inferioritat, com si necessités que els
altres decidissin o parlessin per ella.

2. Valor i respecte que mereix qualsevol
persona, independentment de l’edat o la situació
vital.

5. Discriminació basada en l’edat, especialment
envers les persones grans.

7. Persona que es troba als primers anys de
vida. Les persones grans són adultes i s’han de
tractar com a tals.

8. Persona que cuida infants de manera puntual.
Moltes àvies i avis tenen un paper important en
la cura dels nets, però reduir aquesta dedicació
a “fer de cangur” treu valor al temps, l’esforç i la
responsabilitat que assumeixen.

9. Capacitat d’entendre i respectar com se sent
una persona, sense jutjar-la ni tractar-la
diferent per la seva edat.
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RESOL ELS MOTS ENCREUATS. REPLANTEJA'T ELS PREJUDICIS.


