 MActives,
arrelades, |
connectades. ™ -

CERCS, 11 DE MARC DE 2017

Servei d’autocar gratuit, cal inscripcioé preévia.
(Pr ograma

¥ 09:00 a 09:30h
 Arribada i esmorzar,
Associacio de dones Pont de Rabenti de Cercs.

W 10:00h
- Marxa Nordica, amb Rural Salut.
Taller de risoterapia, amb Montserrat Tristany.
Taller de graffiti, amb Irene Valiente i el seu mural
(per a joves de 12 anys en endavant).
Taller de zumba per a nens i nenes “Divertimento”,
amb Marc Sensada.
¥ 12:30h
~ Vermut musical: “Anna i Alicia”.
¢ 14:00h
- Dinar (preu 13 €)
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| TROBADA PEDONES

CERCS, 11 DE MARC DE 2017

Per a més Informacio:
Conscll Comarcal del Bergueda (At. Nuria Mariano)
Telf. 938213533, cxt. 325
cmail: igualtat@ccbergueda.cat

Butlleta d’inscripcio

* Inscripcié autocar

[si [ ]No

Nom i cognoms:

Municipi: Telefon:

Ermail:
¥ Inscripcio6 activitats
D Marxa Nordica D Risoterapia

D Taller graffity D Taller zumba
Num. de nens:

¥ Dinar (preu 13 €)

| []st [Ne
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